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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA OCUPACIONAL INGRESO 
TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 

RESOLUCIONES 4272 de 2021 y 3673 de 2008 MPS 
 
 
 
    

 

 
TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional de ingreso y de aptitud física para trabajos en alturas y espacios confinados 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales se encuentra expuesto 
en el cargo a desempeñado.  

RESULTADOS DE EXAMENES PARACLINICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C O N C E P T O  M E D I C O  L A B O R A L :  

         S I    N O  
1. Aprobado para el cargo sin restricciones:         

2. Traslado de cargo:  

3. Restringido:  

4. Aplazado:  

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:  
VISUAL:            AUDITIVO:            RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO: 

 
SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA SEGUIR LABORANDO EN SU CARGO, SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN MÉDICA 

OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 4272 DEL 2021:  

SI:         NO: 
RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 

UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS. 
USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL- 

SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO- CAPACITACIONES SEGÚN CARGO. 
HACER PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL 

 
 

Declaración de CONFIDENCIALIDAD: el presente certificado se expide con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la      
RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad de la historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

 

Jim Roger Sánchez Benavidez 

Medico ocupacional 
R.M 79.762.200 S.S.B  

FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 

 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 

                   C.C: 

 
 

 
 

HUELLA INDICE 

DERECHO 

Registro 35 /000030025314260126                                   Fecha: 26/01/2026    ARL: SURA 

Paciente: NORBERTO PINZON SUAREZ                                                     Identificación: 79.911.589                          Edad: 48 años 

Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS                         Cargo: OFICIAL DE OBRA 
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                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   

2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L    

3. VISIOMETRIA (OPTEC-2000)     S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L  

4. HEMOCLASIFICACION                      A + ( P O S I T I V O )    

5. GLICEMIA       N O R M A L 

6. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 

7. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 

8. PRUEBAS NEUROLOGICAS CLINICAS    S I N   A L T E R A C I O N E S 

9. EXAMEN MEDICO OSTEOMUSCULAR    S I N   AL T E R A C I O N ES 

10. VARIABLES FISICAS      PESO: 68 KG  ESTATURA: 1.73 CMS 

 CMS 

 

 

 

 CMS 
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Nombre: NORBERTO PINZON Fecha:

Cargo: OFICIAL Inducción X

Empresa JJC INGENIERIA Reinducción

Centro de Trabajo CONTRUCCION

Politica y Objetivos Sistema de gestión

Politica Prevencion Acoso Laboral

Conceptos claros de Seguridad y Salud en el trabajo (Riesgo, Accidente de trabajo, enfermedad profesional, 

COPASST Y/O VIGIA)

COPASST-VIGIASST

Comité Convivencia Laboral

X

X

X

Firma el Empleado y C.C - 

NOTA: Al firmar este documento constato que recibí inducción o reinducción, como requisito para laborar en JJC INGENIERIAS Y CONSTRUCCION SAS. 

Manifiesto que recibí la información relacionada en este documento, los cuales forman parte del SG-SST de la empresa.

X

X

X

Reporte incidentes, accidentes y enfermedades laborales

Elementos de protección personalX

APLICA

X

INDUCCIÓN - REINDUCCIÓN

Reglamento Interno de Trabajo

Código: FR-SST-02

Fecha de Realización: 

30/06/2025
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TEMAS

3 DE FEB - 26

Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial

X Socialización Protocolo de Bioseguridad frente al covid-19.

X

X

X

Plan de Emergencias

Política Prevención Sustancias Psicoacivas

Identificación, clasificación  y control peligros del cargo

X

X Comité Seguridad Vial

Obligaciones y responsabilidades del trabajador y empleador frente a las actividades de Seguridad y salud en el 

trabajo

Examenes medicos ocupacionales

X

X



CEDULA No. 79911589 CARGO

ÍTEM TALLA CANTIDAD FECHA

1 NA 1 22/01/

2 39 1 22/01/

3 NA 1 22/01/

4 NA 1 22/01/

5 9 1 22/01/

6 32 2 22/01/

7 M 2 22/01/

CEDULA No:  79911589

FIRMA DE QUIEN RECIBE EL ELEMENTO 

Y LEE EL COMPROMISO:

Me comprometo a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral los elementos de protección personal recibidos y

mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que contribuyen a mi bienestar

físico, psicológico y social. Declaro que he recibido información sobre el uso adecuado de los mismos.

DATOS DEL RESPONSABLE DE LA ENTREGA DE LOS ELEMENTOS

Guantes Tipo Ingeniero

Pantalon

Camisas

FIRMA RECIBIDO

El presente compromiso aplica para los elementos de protección personal entregados. 

COMPROMISO 

92.548.981NOMBRE Jose Luis Arrieta G. CEDULA No.

Usando los equipos y elementos de protección personal (incluyendo ropa de trabajo) estoy cumpliendo con mis deberes

como trabajador definidos en la ley a través de la siguiente normatividad: CÓDIGO SUSTANTIVO DEL TRABAJO; Art. 56

y Art. 58 numeral 7; LEY 9 DE 1979; Art. 88; DECRETO 1295 DE 1994: Art. 22. Soy responsable del uso y cuidado de

los EPP mismo so pena de verme inmerso en faltas penales o disciplinarias. El presente compromiso quedará archivado

en el archivo de Salud Ocupacional como sistema de verificación y seguimiento del cumplimiento de mis deberes y

derechos como empleado.

FIRMACARGO Resp. Sgsst

Código: FR-SST-01

Fecha de Realización: 

30/06/2025
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FORMATO PARA ENTREGA INDIVIDUAL DE 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) 

Y DOTACIÓN

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) Y DOTACIÓN ENTREGADOS

NOMBRE NORBERTO PINZON OFICIAL

DESCRIPCIÓN

Casco

Botas

Gafas de Seguridad

Protector Auditivo



Medellín, 15 de septiembre de 2022

Que la(s) persona(s) relacionada(s) en el siguiente listado, se encuentra(n) afiliada(s) en Riesgos Laborales desde
las fechas indicadas, a SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A como trabajadores de CONSTRUCCIONES
RDL SAS.

A continuación se relacionan las fechas de afiliación

HACE CONSTAR:

LA DIRECCIÓN DE AFILIACIONES Y RECAUDOS

Número
identificación

Nombre Fecha fin
afiliación

Fecha inicio
afiliación

Código de
transacción

Tipo Cotizante Estado

5Centro de trabajo: 6,96 %Porcentaje Cotización:Clase:0000000001  PRINCIPAL DC

C79911589 PINZON SUAREZ  NORBERTO 16/09/2022 21751322 DEPENDIENTE POR INICIAR

Atentamente,

Dirección de Afiliaciones y Recaudos
Este certificado tiene validez para efectos de afiliación del trabajador a SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A así como para su desafiliación
Importante: La información contenida en este certificado puede ser validada en cualquier momento por SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A

Este certificado fue generado con la información registrada en la base de datos el 15/09/2022 20:19:56 .
Los trabajadores marcados con asterisco (*) son afiliados Independientes.
Las coberturas marcadas con dos asteriscos (**) son coberturas pendientes de retiro.

Dirección IP: 181.237.156.39, 192.230.104.3, 172.16.42.57

null



9009195023
9009195023

24596168

15 09 2022

X
X

X
X X

PINZON SUAREZ NORBERTO

CC 79911589 X 06 03 1978

SEGUROS DE RIESGOS PROFESIONALES
SURAMERICANA

$1.000.000

CONSTRUCCIONES RD SAS NT 901095872
CR 116 77 A81 IN 2 AP 201 3123392626 BOGOTA DISTRITO CAPITAL

X
X

15 09 2022

CARGO: AYUDANTE DE OBRA

Cambio Empleo



LA ADMINISTRADORA COLOMBIANA DE PENSIONES - COLPENSIONES

CERTIFICA QUE

Verificada la base de datos de afiliados, el/la señor/a NORBERTO PINZON SUAREZ  identificado/a con documento de
identidad Cédula de Ciudadanía número 79911589, se encuentra afiliado/a desde 30/03/2007 al Régimen de Prima
Media  con  Prestación  Definida  (RPM)  administrado  por  la  Administradora  Colombiana  de  Pensiones
COLPENSIONES.

La presente certificación se expide en Bogotá, el día 15 de septiembre de 2022.

Nota:  Certificado  generado  desde  la  página  Web.  Este  documento  no  es  válido  para  el  reconocimiento  de
prestaciones  económicas,  está  sujeto  a  verificación  y  no  tiene  costo  alguno.

Rosa Mercedes Nino Amaya
Dirección de Afiliaciones



 

 
CERTIFICADO DE AFILIACIÓN 

CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR COMPENSAR 
NIT.860.066.942-7 

 

 
A QUIEN INTERESE 

 
Compensar, Caja de Compensación Familiar, certifica que el cliente se encuentra afiliado en la modalidad 
TRABAJADOR DEPENDIENTE, con la siguiente información : 

 
 

Tipo de Identificación 

No. de Identificación 

Nombre 

Empresa/Contratante 

Tipo Idenficación Empresa 

No. Identificación Empresa 

Fecha de Afiliación a CCF 

Fecha de Ingreso a la empresa 

Estado 

Categoría 

: CC 

 

 
La presente certificación se expide con destino a A QUIEN INTERESE y tiene vigencia de un mes a partir de la 
fecha de expedición. 

 
Esta certificación no es válida para presentar los documentos requeridos para la acreditación del subsidio 
monetario. 

 

 
Atentamente, 

 

GESTIONAR INFORMACIÓN EMPRESARIAL 

Elaboró: Portal Compensar 
 

 
 
 

 
Verifique la validez y autenticidad de este documento 

escaneando el código QR o ingrese a la página 
https://corporativo.compensar.com/autenticidad y digite el código 

jM5BhjF5H 

 
FOR-PGIE-0044 

Bogotá D.C., 6 de Febrero de 2026
  

: 79911589 

: NORBERTO PINZON SUAREZ        
: CONSTRUCCIONES RDL SAS 

: NT 

: 901095872 

: 2022/09/16 

: 2022/09/16 

: Afiliado 

: A 



 Bogotá DC, 15 de septiembre del 2022

 

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACIÓN certifica que una vez consultado el Sistema de Información de Registro de Sanciones e Inhabilidades

(SIRI), el(la) señor(a) NORBERTO  PINZON SUAREZ identificado(a) con Cédula de ciudadanía número 79911589:

 

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

 

 

 

 

ADVERTENCIA: La certificación de antecedentes deberá contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes.
Cuando se trate de nombramiento o posesión en cargos que exijan para su desempeño ausencia de antecedentes, se certificarán todas las
anotaciones que figuren en el registro. (Artículo 238 Ley 1952 de 2019)

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores públicos y particulares que desempeñen funciones públicas en
ejercicio de la acción de repetición o llamamiento en garantía.  Este documento tiene efectos para acceder al sector público, en los términos que
establezca la ley o demás disposiciones vigentes. Se integran al registro de antecedentes solamente los reportes que hagan las autoridades
nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripción de contratos con el estado, es responsabilidad de la Entidad, validar la información
que presente el aspirante en la página web: http://www.procuraduria.gov.co/portal/antecedentes.html

OLGA LUCIA TIBOCHA CORTES

Jefe División de Relacionamiento Con El Ciudadano (E)

CERTIFICADO DE ANTECEDENTES

CERTIFICADO ORDINARIO
No. 205242092

WEB

23:28:22

Hoja 1 de 01

ATENCIÓN :

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN

TODAS LAS HOJAS.

División de Relacionamiento con el Ciudadano.

Línea gratuita 018000910315; quejas@procuraduria.gov.co

Carrera 5 No. 15 - 60 Piso 1; Pbx 5878750 ext. 13170; Bogotá D.C.

www.procuraduria.gov.co





NORBERTO  PINZON SUAREZ
Cédula de ciudadanía Nº 79911589

REENTRENAMIENTO 4272

En testimonio de lo anterior, se firma en Bogotá a los (11) del mes de
agosto de 2024

RE - 07925

Victor Alfonso Agray Parra
ENTRENADOR
ENTRENADOR

Lic N. 2057  del 13/03/2023

EMPRESA: CONSTRUCCIONES RDL SAS
NIT: 901095872-1

R. LEGAL: RUBEN DARIO LEON CANTOR
ARL: SURA

Identificado con:

Con una intensidad de 8 horas
de formación

Código de Verificación



TSA - 42713

CENTRO DE ENTRENAMIENTO ACTIVIDADES DE RIESGO SAS
NIT 901.787.183-5

Licencia SST Res. No. 15150 23/04/2024 SDB
Avalado por la resolución 4272 de 2021 del Ministerio de trabajo

BUREAU VERITAS CERTIFICADO N° C024.00545 CODIGO DE ACREDITACION: 09-CPR-008 ISO/IEC 17065:2012
RADICADO N° 08SE2024220000000049161 EXPEDIDO POR EL MINISTERIO DE TRABAJO

CERTIFICADO DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAMIENTO 
PARA TRABAJO EN ALTURAS

OTORGADO A:

NORBERTO PINZON SUAREZ
IDENTIFICADO CON C.C. N° 79911589

CURSÓ Y APROBÓ EL PROGRAMA DE:

TRABAJO EN ALTURAS NIVEL REENTRENAMIENTO
CON UNA INTENSIDAD HORARIA DE (8) HORAS

Curso realizado en Bogotá el  17 noviembre 2025, se expide en Bogotá el 17 noviembre 2025

Luis Antonio Lopez ALvarez
REPRESENTANTE LEGAL

MARIA ALEJANDRA MANOSALVA ORTEGA .
RES No. 4740  04/05/2017

EMPRESA: CONSTRUCCIONES RDL SAS 
REP. LEON CANTOR  RUBEN DARIO
NIT: 901095872
ARL: SURA

La autenticidad de este documento se puede verificar llamando a la línea 304 605 1896 
http://www.cearalturas.com - alturascear@gmail.com - Dirección:	Carrera 78 C N 59 Sur 40 - Bogotá - Colombia



 

 


